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INTRODUÇÃO: A anemia de Fanconi (AF) é uma doença hereditária rara, conhecida 
pela falência da medula óssea (FMO). O transplante de células-tronco hematopoiéticas 
(TCTH) é o único tratamento curativo para a FMO nesses pacientes. No entanto, o 
TCTH está associado a complicações como a doença do enxerto contra o hospedeiro 
(DECH), uma reação inflamatória grave que acomete a mucosa oral, a pele e outros 
sistemas. Estudos recentes apontam que a depleção de células T do enxerto pode 
reduzir a incidência de DECH, mas essa abordagem também está associada a aumento 
do risco de falha do enxerto e à episódio de quimerismo parcial, que pode afetar 
a sobrevida global (SG). Por outro lado, manter as células T aumenta o risco de 
DECH, mas também promove uma melhor pega do enxerto, reduz o risco de falha 
e ajuda no controle de infecções. OBJETIVO: Avaliar o impacto da depleção de 
células T do enxerto sobre a incidência de DECH em pacientes com AF submetidos 
ao TCTH, comparando desfechos entre enxertos com e sem depleção. MÉTODOS: 
Este estudo é uma revisão narrativa, com artigos publicados entre 2020 e 2025 
nas bases PubMed e BVS, utilizando os termos de busca “Graft vs Host Disease”, 
“Fanconi anemia”, “Bone Marrow Transplantation”, “Hematopoietic Stem Cell 
Transplantation” e “Transplantation”, combinados a operadores booleanos “AND” 
e “OR”. RESULTADOS:  Observou-se uma relação delicada entre a redução da DECH, 
a manutenção do enxerto e a SG. Devido ao reparo de DNA defeituoso, pacientes 
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Acom AF já apresentam maior risco de DECH, que pode ser agravado pelas condições 
do transplante e da imunossupressão. A tabela 1 resume os achados desta revisão, 
observou-se que em TCTH com depleção, a incidência de DECH aguda (DECHa) ou 
crônica (DECHc) era menor, porém a falha do enxerto foi mais frequente, assim como 
a SG foi menor, cerca de 70%. Ao comparar com o TCTH repleto, ponderou-se que se 
diferem no que tange à DECH, que se torna mais incidente na presença de células T, 
já a SG é superior, chegando a 100%, além de reduzir a suscetibilidade às infecções 
oportunistas. DISCUSSÃO/CONCLUSÃO: A depleção de células T do enxerto é uma 
estratégia eficaz para reduzir a DECH em pacientes com AF submetidos ao TCTH, 
quando comparado ao transplante repleto. Esse cenário configura um paradoxo 
terapêutico que reforça a importância de individualizar as condutas, considerando 
variáveis como a compatibilidade do doador, o estado clínico do receptor e os 
recursos do centro transplantador. 

Autores N Depleção 
de células T

Repleto de 
células T DECHa DECHc Sobrevida 

em 5 anos
Lu Y et al 27 Sim Não compara 48% 37% 70-89%

Cancio MJ et al 89 37 52 5,6% 4,6% Depleção:80%
Repleto: 100%

Rostami T et al 122 Sim Não compara 14,7% 5,4% 82,16%
Murillo-

Sanjuán L et al 34 Sim Não compara  29% 11% 73%

Tabela 1: Desfechos clínicos de pacientes com AF submetidos 
ao TCTH com ou sem depleção de células T

PALAVRAS-CHAVE: Doença Enxerto-Hospedeiro; Anemia de Fanconi; Transplante 
de Medula Óssea; Transplante de Células-Tronco Hematopoiéticas; Transplante. 
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