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INTRODUCGAO: O cancer epitelial de ovério (CEO) é a principal causa de morte
por neoplasias ginecoldgicas. Cerca de 75% das pacientes sdo diagnosticadas em
estdgio avancado (FIGO Ill/1V), com metdstases peritoneais extensas, o que dificulta a
obtencao de resposta completa duradoura com quimioterapia sistémicaisolada [1,2].
A cirurgia de citorreducao (CRS), com o objetivo de alcangar residuo macroscépico
nulo (RO), é a principal estratégia terapéutica. A HIPEC (quimioterapia intraperitoneal
hipertérmica) é uma técnica intraoperatdria que visa eliminar micrometros residuais
e células quimiorresistentes, oferecendo potencial melhora da sobrevida [3].
OBJETIVOS: Avaliar a eficacia e seguranga da HIPEC associada a CRS em pacientes
com cancer de ovario avancado, com base nos desfechos de sobrevida global (OS),
sobrevida livre de progressao (PFS) e morbidade cirdrgica. METODOS: Foi realizada
uma revisao sistematica com base em cinco estudos publicados entre 2008 e 2022,
acessados nas plataformas SciELO, JAMA Surgery, PMC e SBOC. Foram incluidos
ensaios clinicos randomizados, estudos prospectivos fase Il e coortes observacionais.
Os critérios de inclusdo foram: cancer epitelial de ovario FIGO IlI/1V, tratamento
com CRS com ou sem HIPEC, e dados disponiveis sobre OS, PFS e complicagdes.
RESULTADOS: O estudo OVHIPEC-1 mostrou aumento de PFS (14,2 vs. 10,7 meses)
e OS (45,7 vs. 33,9 meses) com HIPEC [1]. Lim et al. observaram beneficio apenas na
CRS deintervalo [2]. Batista et al. relataram PFS de 18,1 meses e sobrevida de 93,3%
em 2 anos, com 20% de complicacdes grau lll [3]. Costa et al. destacaram sobrevida
de 76,5% em 3 anos com CRS étima [4]. A SBOC recomenda HIPEC com critério
em pacientes selecionadas [5]. DISCUSSAO/CONCLUSAO: HIPEC mostrou-se mais
efetiva apds quimioterapia neoadjuvante, com CRS de intervalo. A eficacia na CRS
primdria é controversa. A selecdo adequada de pacientes e a padronizacdo técnica
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sdo fundamentais para melhores resultados. A associacdo HIPEC + CRS em cirurgia
de intervalo demonstrou ganho de sobrevida com perfil de seguranca aceitavel. Sua
adocdo deve ser individualizada até maior validacdo por estudos multicéntricos.

PALAVRAS-CHAVE: Neoplasias do Ovario; Quimioterapia Intraperitoneal; Hipertermia
Induzida; Cirurgia Oncoldgica; Citorreducao Cirurgica.
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