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APRESENTACAO

A pesquisa que apresento a vocés queridas/os leitoras/es parte da investigacdo
sobre a Escola Doméstica Dona Julia (EDDJ) — Cuiaba-MT (1946-1946). Para esse
estudo em especifico abordamos o processo da inauguracdo da EDDJ e os objetivos
da instituicdo para a formacdo das mulheres em Cuiaba- MT. Parte desses escritos
foram publicados no ano de 2021 pela revista Horizontes Histdricos. Desse modo,
a pesquisa se desenvolve no ambito das instituicdes escolares e na histéria da
educacao das mulheres.

A EDDJ foi idealizada por mulheres das familias mais abastadas de Cuiaba
- MT. Essas mulheres eram jovens normalistas, esposas de politicos, mulheres
que frequentavam espacos de prestigios na sociedade cuiabana. As discussdes
para a implementacdo da EDDJ iniciaram muitos anos antes da inauguragao,
aproximadamente nos anos de 1916, quando foi criado o Grémio Literario Julia
Lopes de Almeida - GLILA, que era liderado por essas mulheres.

No ambito do GLJILA eram discutidos assuntos femininos, literarios, e relacionados
aeducacdo para mulheres. Uma das ideias estipuladas por elas era criar uma revista
gue pudesse tornar publicas as ideias estabelecidas pelo nucleo do GLILA. De
acordo com o previsto no estatuto do GLILA, a agremiacdo tinha como principal
intuito “[...] promover o desenvolvimento intelectual das suas associadas, por meio
de conferéncias, discussdes de teses, sobre assuntos civicos, morais e instrutivos [...]
manter uma revista de publicacdo bimensal [...]". (A violeta, 1918, p. 9).

Como sugerido pelo GLILA, logo inauguraram a revista A Violeta. A partir de

dezembro de 1916, mesmo ano da criacdo do GLILA, a revista passou a divulgar
por toda Cuiaba, as discussdes no ambito do GLILA. A revista contou com varias
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editoras e escritoras, que publicavam seus escritos de diversos assuntos nas paginas
de A Violeta.

Uma das discussoes frequentes, que estavam publicadas na revista A Violeta,
era sobre a formacdo das mulheres em Cuiaba. Essas ideias advinham das mulheres
membros do GLILA, principalmente pela professora Maria Dimpina Lobo Duarte,
que porvezes escreveu para revista A Violeta e reinvidicou dos poderes publicos a
implementacdo de uma escola Doméstica em Cuiaba. A professora Maria Dimpina,
de acordo com Nadaf (1993, p. 60), “[...] assinou sua producdo na revista com
pseuddnimos Arinapi e Marta, com as iniciais do seu nome, M.D., e com seu nome
completo”.

Maria Dimpina efetivamente lutou pela criacdo da instituicdo e pela formacao
feminina. Periodicamente, publicou em “A Crénica”, coluna de primeira pagina de A
Violeta, que esteve presente na revista em praticamente todas as edi¢des ao longo de
34 anos. Grande parte dos textos sobre a necessidade dessa instituicdo apresentados
em A Violeta eram de autoria de Maria Dimpina, vez ou outra, de outras redatoras.
Desde entdo, houve planejamentos e projetos para a implementacdo da Escola
Doméstica na Capital do estado. Porém, somente foram concretizadas essas ideias
em 1946 com a criacdo da EDDJ.

Essas primeiras informacdes que adquirimos sobre a EDDJ nos levaram a iniUmeros
guestionamentos, como, por exemplo: Quais os motivos de criar uma escola de
formacédo das mulheres em Cuiaba? Quais eram os objetivos com essa instituicdo?
Tais questdes nos moveram e fizeram com que pesquisdssemos mais sobre a histéria
dessa instituicdo e seus objetivos para a educagdo das mulheres.

A trajetdria de busca por documentos sobre a EDDJ, ndo foi facil. Perrot (2007,
p. 20) ja nos alertava que a pesquisa por fontes documentais sobre as mulheres
perpassava por caminhos sinuosos, pois, para que possamos escrever a historia, sdo
necessarias fontes, documentos, vestigios. “[...] E isso é uma dificuldade quando
se trata da histéria das mulheres. Sua presenca é frequentemente apagada, seus
vestigios, desfeitos, seus arquivos, destruidos. Ha um déficit, uma falta de vestigios
[...]". Munidas do aporte tedrico enveredamos pelo caminho das fontes, em busca
continua e incessante, como cagadoras/pesquisadoras nos apoiamos em pequenos
vestigios, rastros e pegadas deixadas ao longo da histéria da EDDJ.

Carlo Ginzburg (1989, p. 152) afirmou que o homem foi cacador de histdrias
e que “[...] teria sido o primeiro a ‘narrar uma histdria’ porque era o Unico capaz
de ler, nas pistas mudas (se ndo imperceptiveis) deixadas pela presa [...]". Assim, ao
tentarmos analisar as fontes, o autor nos ensina a procurar nos documentos ‘pistas
mudas’, isto &, buscar detalhes que ndo sao vistos em uma primeira leitura.
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Nesse contexto, no qual o cacador cria estratégias para alcancar a presa, buscamos
meios de pesquisa que pudessem nos indicar os caminhos para o encontro com as
fontes. As inquietacoes foram constantes em relacdo a histéria dessa instituicao.
Desse modo, munidas dos aportes tedricos e metodoldgicos, avancamos em busca
das fontes documentais.

Percorremos varios arquivos fisicos e on-line. Dirigimo-nos aos arquivos Publicos
de Cuiabd: Arquivo Publico de Mato Grosso - APMT; Instituto Memdria da Assembleia
Legislativa de Mato Grosso—IMAL e Nuicleo de Documentacdo e Informacao Histérica
regional da UFMT- NDIHR, onde encontramos documentos pertinentes a EDDJ.
Documentos recolhidos, passamos a analisar cada vestigio deixado nos documentos,
marcas de um periodo distante. Como pesquisadora, analisei os pormenores da
fonte e retirei dela o que de fato foi importante para a pesquisa. Os documentos
sdo reliquias de um tempo, esses importantes relatos escritos testemunharam os
caminhos percorridos para a inauguracdo da EDDJ, bem como, os objetivos para a
formacao feminina na EDDJ.

CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

Em 26 de novembro de 1946, inaugurou na capital de Mato Grosso, a EDDJ.
Finalmente foi fundada uma escola destinada, exclusivamente, ao sexo feminino: a
Escola Doméstica Dona Julia— EDDJ, também nomeada em homenagem a romancista
carioca Julia Lopes de Almeida’. A inauguracdo da instituicdo representava a
realizagao dos ideais das mulheres do grémio literario Julia Lopes de Almeida, em
especial, de Maria Dimpina que por vezes se dedicou e escreveu para a revista A
Violeta reivindicando uma escola Doméstica em Cuiabd. Maria Dimpina tornou-se
diretora dainstituicdo tomando conta de toda questdo administrativa da instituicdo,
e, na parte pedagdgica, assumiu aulas na instituicdo.

A sessdo inaugural da escola foi publicada pela imprensa local e constatada
pela redacdo do jornal O Estado de Mato Grosso (1946, p. 1), descrevendo que na
inauguracdo da EDDJ houve “[...] grande interesse em nosso meio, vendo-se presentes
ao ocorrido ato, além das pessoas mais representativas do nosso mundo social, o
Exmo. Sr. Interventor Federal e demais altas autoridades estaduais e federais”. A noticia
confirmou que houve significativa movimentacdo na inauguragdo da instituicdo.

Ao desatar a fita que dava acesso a cozinha, o Interventor Federal José Marcelo
Moreira oficializou a inauguracdo da instituicdo e proferiu “[...] ndo vos admireis,

" Julia Lopes de Almeida (1862-1934) foi jornalista e autora de livros. Quando comegou sua longa carreira
de mais de quarenta anos como jornalista e escritora, ainda encontrou grande oposicado, mas foi adquirin-
do renome e prestigio. [...] Em suas cronicas, fez campanhas em defesa da cidade, da educacao da mulher,
do divércio, da exposicao de flores, assim como fizera a defesa da abolicdo e da republica (Telles, 2018,
p. 435).
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Snrs, o porqué deste meu gosto. A cozinha deve ser o saldo de honra da mulher,
queremos eleva-la em Cuiaba a altura que ela merece [...]" (Dimpina, 1946b, p. 5).

Chama atencdo o ato conduzido pelo interventor que simbolizava, portanto,
0s espagos Nos quais a mulher estava apta a atuar. Parece-nos que sua fala partia do
pressuposto de que o homem era o provedor dos lares e que, portanto, ocupava os
espacos publicos e outros de poder. Para além disso, claro esta o estabelecimento
do distanciamento entre homens e mulheres, representado pelo ato de indicacdo
do lugar destinado as mulheres, evidenciado a manutenc¢do das normas sociais em
vigor na época, isto é, uma sociedade patriarcal e conservadora, a qual convinha
que a mulher continuasse nos espacos do lar, ou no maximo atuando em profissdes
condizentes com o “natural feminino”.

Essa concepg¢do encontra apoio nos estudos de Perrot (2007, p. 136), que
descreveu o receio de “[...] mulheres em publico, as mulheres em movimento”. Para
ela, a movimentacdo feminina causava espanto e desordem na sociedade, desse
modo, o conservadorismo buscava conté-las em espacos privados como o lar, os
conventos, os abrigos, as cozinhas. Outra analise possivel a respeito da presenca do
interventor nainauguracdo é que a presenca masculina representava uma parceria
com o estado, com a finalidade de captar recursos e apoio para que a instituicdo
fosse aceita pelas autoridades e mesmo pela populacdo feminina cuiabana.

O prédio no qual foiinaugurada a EDDJ foi doado a instituicio em 1945. Maria
de Arruda Muiller, presidente da Legido Brasileira de Assisténcia, salientou que a
comissao estadual da LBA “[...] comprou a Casa a Rua Pedro Celestino [...] para a
instalagdo da Escola Doméstica, j& desaparecida”. (Muller, 1994, p. 166).

Conjecturamos que Maria de Arruda Miiller, como presidente da LBA, sécia do
GLJLA e também esposa do Interventor Federal Julio Muller do periodo, tenha sido
uma importante influenciadora nos recursos enviados a EDDJ, em especial, com a
doacdo do prédio onde funcionou a instituicdo, isto porque “[...] a pessoa que poderia
conseguir donativos, por ter se casado com um politico eminente, Interventor do
Estado de Mato Grosso, Sr. Julio Mller, é exatamente Maria Muller [...]". (Costa,
2016, p. 166). Havia, portanto, intrinseca relacao estabelecida entre Muller e a EDDJ.

Em 1945, o interventor de Mato Grosso era Julio Mdller, esposo de Maria de
Arruda Mudller, que apoiou sobremaneira o GLILA e as reformas da casa doada
para o funcionamento da EDDJ. Conforme salientou Dimpina (19464, p. 13), 0
“[...] Bacharel Julio Miller que como interventor e amigo da instituicdo mandou
fazer eficiente adaptacdo e conserto da Casa [...]". Tal casa foi sede da EDDJ no ano
seguinte, em 1946.
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DESENVOLVIMENTO GERAL SOBRE O TEMA - ESCOLA
DOMESTICA DONA JULIA: “PREPARADORA DE SERVICAIS”

A Escola Doméstica inaugurada partia dos interesses de mulheres das familias
mais abastadas de Cuiaba, sdcias do GLILA e, principalmente de Maria Dimpina, que
participou ativamente de todos os processos de implementacdo da instituicdo. Para
ela, ndo havia nada de mais util para a mulher do que a formacdo doméstica,”[...] o
que pode haver de mais Util ou mais proveitoso que as instruir nessa ciéncia, [...] a
educacdo da mulher para aquilo que ela sempre tem necessidade de ser —a dona
de casa?” (Arinapi, 1919, p. 1). Ou seja, independentemente da posicao social ou do
trabalho fora do lar do qual se ocupe, a mulher deveria ser dona de casa ou, ainda,
compreender quais eram suas responsabilidades perante a casa.

Muitas mulheres passaram a ocupar outros espacos, que ndo o doméstico.
Porém, o lar continuava sendo responsabilidade feminina e caberia a elas a escolha
de uma mulher para trabalhar em seus lares. Desse modo, as mulheres das familias
mais abastadas de Cuiaba planejaram e organizaram uma instituicdo doméstica para
a formacdo da méao de obra doméstica, onde iriam adquirir a formacdo adequada
para atuar em suas casas.

A maioria das mulheres do GLJLA eram funcionarias publicas e, portanto,
necessitavam de ajudantes para o servico doméstico. Contudo, em publicacdes da
revista A Violeta, Arinapi salientou que o despreparo era uma razdo para a falta
de doméstica: “[...] estd provado porque ha deficiéncia de pessoal para os servicos
domeésticos: o motivo é porque, encontrando dificuldades para fazer, os fazem de ma
vontade [...]" (Arinapi, 1930, p. 3). Pela ética de Dimpina, as mulheres que apareciam
para os trabalhos ndo tinham o preparo adequado aos costumes preconizados por
essas mulheres, e por esse motivo, precisavam formar-se.

Desse modo, educa-las aos moldes dessa populacdo abastada era a solucao
adequada, como Dimpina expds claramente em uma das publicacdes. Para ela,
a formacdo da méo de obra doméstica era “[...] um clamor geral de todas. E para
atender a esse clamor que D. Maria Muller, a exemplo de D. Darci Vargas, servindo-se
da Legido Brasileira criard em breve a Escola para a formagdo doméstica da mulher”.
(Dimpina, 1945, p. 3). Dimpina, como vemos, representava os ideais de uma parcela
de mulheres das familias tradicionais de Cuiabd que compartilhavam dos mesmos
interesses, ou seja, a formacdo adequada para as domésticas.

Essas mulheres membros do GLILA exerciam algumas fung¢des publicas, como
professoras, funciondrias publicas, esposas de politicos. Como, por exemplo, Maria
de Arruda Muller, que era esposa do Interventor Federal Julio Strinberg Mller, Maria
Dimpina que era funcionaria publica em Cuiaba, ou seja, eram representantes de
familias influentes de Cuiaba e, de certo modo, influenciavam e ditavam as normas
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para as mulheres cuiabanas. Essas mulheres também precisavam de outras mulheres
que trabalhassem em sua casa como domésticas e que tivessem uma “formacao
adequada”, consoante os padroes que estipulava. Portanto, trataram de fundar uma
escola que preparasse mulheres para os trabalhos também em suas préprias casas.

Os interesses de Dimpina com a formacdo da méao de obra doméstica eram
Sbvios. Para ela, havia falta de profissionais adequadas para o servico doméstico,
como apontado por Freire, “[...] apareciam as ajudantes, porém sem nenhum preparo
para dominar, com sabedoria, 0s servicos aos quais se propunham. A partir dessa
realidade fundou a Escola Doméstica [...]". (Freire, 1999, p. 172).

A EDDJ, desse modo, formaria a “doméstica perfeita” que trabalharia para essas
mulheres. A escola se responsabilizou, como ponderou Freire (1999), por ensinar
as mulheres para “[...] trabalhar com economia, qualidade rara no profissional
dessa area; ensinava boas maneiras no trato, assiduidade, pontualidade, asseio
consigo e no servico, respeito aos patrdes [...]". Compreendemos, portanto, que a
EDDJ seguia os modelos de uma educacao de sua época, ja que a educagdo, em
determinados contextos histdricos, foi instrumentalizada para reforcar papéis sociais
subalternos atribuidos as mulheres, em especial as trabalhadoras domésticas. Assim
ao “ensinar boas maneiras”, pontualidade e obediéncia, a escola ndo se limitava a
mediar conteudos, mas atuava como agente de disciplinamento e manutencdo das
hierarquias de classe e género.

As trabalhadoras do povo, especialmente as mulheres pobres e empregadas
domésticas, eram frequentemente estigmatizadas como “[...] profundamente
ignorantes, irresponsaveis e incapazes, tidas como mais irracionais que as mulheres
das camadas médias e altas [...]" (Rago, 2018, p. 589). Essa percepcdo revela uma
hierarquizacdo de saberes e competéncias baseada em classe social, que legitimava
praticas excludentes e discriminatdrias. Tal concepgao dialoga com a ldgica defendida
pelasintegrantes do GLILA, para quem as mulheres populares careciam de formacao
adequada para os afazeres domésticos, sendo vistas, inclusive, como incapazes de
gerenciar seus proprios lares. Essa visdo reforcava a necessidade, segundo elas, de
um processo educativo voltado a normatizacdo dos comportamentos femininos,
em consonancia com valores elitistas e patriarcais..

Dimpina (1945, p. 2) expressou claramente que as domésticas precisavam de
formacdo adequada, pois havia uma incerteza “[...] da conduta moral daquela
que deve substituir em casa a dona que se ausenta [..]". H4 de se destacar a
desconfianca em relacdo a conduta dessas mulheres, essa incerteza sobre a conduta
das domésticas era muito comum no periodo, ndo pelo fato de haver furto em suas
residéncias, mas pela recorrente situacdo que as domésticas enfrentavam de abusos
sexuais e morais de seus patroes, e ainda assim era delas a ma conduta.
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Muito embora a populacdo feminina dedicasse suas vidas aos trabalhos bracais,
como empregadas domésticas, eram vistas como pessoas propicias a degeneracdo
moral, ou seja, “[...] a empregada doméstica e as varias profissdes femininas eram
estigmatizadas e associadas a imagens de perdicdo moral, de degradacdo e
prostituicdo [...]". (Rago, 2018, p. 589). Enfim pela ética das mulheres abastadas, a
escolha de uma doméstica deveria ser cautelosa, pois uma doméstica poderia ser
uma ameaca para suas familias.

De fato, as ideias de Dimpina para a formacdo da mao de obra doméstica incluia
uma educacao das mulheres para torna-las condizentes com essa moral e boa
conduta esperadas, uma vez que prevalecia a ideia de que era “[...] entre as classes
desafortunadas que se deve proporcionar tal educagdo, pois que é dela que sai o
grosso das prostitutas: séo as operdrias, modistas, etc. que contribuem maiormente
para classe das meretrizes”. (Rago, 2018, p. 589).

Na EDDJ, portanto, as mogas seriam educadas de maneira apropriada, coerente
com as condutas esperadas pelas mulheres das familias mais abastadas de Cuiaba.
As mulheres ali formadas seriam as empregadas educadas e instruidas para os
afazeres domésticos nas casas de tais familias.

Com a ideia de reforcar os principios norteadores da EDDJ, Dimpina publicou
a proposta da instituicdo na coluna “A Crénica” de A Violeta, que estava dividida
em dois principios. O primeiro era de uma “[...] escola doméstica e o preparo de
domésticas”. Nessa divisdo, Dimpina (1943, p. 2) assegurou que “[...] o primeiro refere-
se a dona-de-casa, rica ou pobre, a quem devem ser dados conhecimentos tedricos
e praticos de enfermagem, culindria, puericultura, tudo, enfim, que for preciso para
que ela faca do lar o ambiente feliz sob sua direcdo eficaz [...]".

Conforme o primeiro principio, havia mocas que buscavam os conhecimentos
do lar para sua prépria formacao, ou seja, ndo precisariam atuar como doméstica,
mas ao se matricularem na EDDJ, buscavam aprender para serem administradoras de
seus lares, administrarem os afazeres e ensinarem suas domésticas, isto é, o ensino
doméstico para essas mocas “[...] era 0 adestramento para o lado pratico e provavel
da vida"”. (Dimpina, 1950, p. 2). Chamou-nos a atenc¢do a palavra “adestramento”
utilizada por Dimpina. Para ela, as mocas deveriam ser domesticadas, treinadas
como desejavam as gestoras da EDDJ.

O segundo principio referia-se ao preparo das domésticas para o0s servicos
exclusivamente do lar, como é possivel observar nas palavras de Maria Dimpina:“[...]
se para o primeiro ha necessidade incontestavel de uma instalacdo dispendiosa,
o preparo de domésticas se liga de tal forma ao servico de assisténcia escolar e
hospitalar que eles se completam [...]". (Dimpina, 1943, p. 2).
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Desse modo, podemos inferir que a escola de ensino doméstico em Cuiaba se
constituiu de forma distinta e, por vezes, com a segregagao de estudantes. Assim,
parte das alunas seriam formadas para servir como domésticas nas casas das familias
mais ricas, ou seja, parte das alunas eram mulheres a serem adestradas. Outras
mocas seriam formadas para compreender como organizar um lar, comandar
suas tarefas domésticas, ou seja, uma formacdo para as mocas das classes mais
abastadas. Como pudemos comprovar, a EDDJ ndo se dedicou a uma formacao
emancipadora e intelectual das domésticas, mas moldou-se por um modelo de
ensino conservador, embasado nas concepcdes das préprias mulheres que dirigiam-
na e nela ministravam aulas.

O programa de ensino do curso doméstico buscava atender aos objetivos
de suas gestoras, ou seja, conhecimento especializado para formagdo de méo de
obra doméstica.”[...] A nossa escola, tal como a idealizamos e como pretendemos
que seja, ndo serd apenas de aulas praticas de culindria e servicos domésticos, mas
como uma preparadora de servicais para serem mais tarde operdrias assalariadas
[...]”. (Dimpina, 19464, p. 12). Uma formacdo que pudesse servir também para
profissionaliza-las nos servicos domésticos.

A EDD! foi vista pelas mulheres mais abastadas de Cuiabd como uma solucéo
para esse problema da falta de m&o de obra e, também, como solucdo para as mogas
ricas que precisavam dos conhecimentos domésticos para manutencado do lar. A
escola em pouco tempo de discussdo foi implementada, pois o proposto era educar
as mocgas para atender as exigéncias das senhoras de Cuiaba, como salientado por
Dimpina (1943, p. 3), para “[...] por fim na crise de mulheres para servicos domésticos;
é este, o remédio para a salvacdo dessas mocas que constituem para vés mesmos
um trabalho insano de educacdo, vés que vos demorais longe do lar, ocupados
em vossos afazeres cotidianos [...]". O trabalho insano abria espaco para o ensino
adequado da méao de obra, assim as mulheres que permaneciam tempos fora de
seus lares ndo se preocupariam com a decéncia que o lar estava governado.

CONSIDERACOES FINAIS

A proposta para esse estudo visou discutir sobre a criacdo da EDDJ e seus
objetivos para a formacdo das mulheres. Ao longo de nossas discussbes, buscas,
analises das fontes e escrita dessa pesquisa, é possivel compreender para quem
estavam voltada as ideias de criar uma escola doméstica na capital de Mato Grosso.

Constatamos que os pressupostos da classe mais abastada de Cuiaba, em
especial, as mulheres do GLJLA, dedicaram-se por anos na criacdo de tal instituicdo.
Principalmente, a professora Maria Dimpina, que lutou e por vezes travou discussoes
em A Violeta para aimplementag¢do de uma escola doméstica. Dimpina foi a primeira
diretora da instituicdo.

ESCOLA DOMESTICA DONA JULIA EM CUIABA, MATO GROSSO (1946-1947)

CAPITULO 8




As mulheres do GLILA, Maria de Arruda Muller e Maria Dimpina, eram mulheres
das familias mais abastadas de Cuiab3, logo, comungavam dos mesmos interesses,
em especial, o interesse de criar em Cuiaba uma escola que formasse a mao de obra
doméstica que pudesse mais tarde trabalhar em suas préprias residéncias, pois
trabalhando fora como funcionarias publicas, professoras ou por acompanhar seus
esposos em eventos politicos, quem cuidaria dos seus lares?

Ainda que a instituicdo tenha demorado a serinaugurada, notamos que ela de
fato foi inaugurada na capital somente em 1946, quando Maria de Arruda Muller
estava a frente da LBA e no ano anterior seu esposo era Interventor Federal em
Mato Grosso. Isso nos leva a analisar que, a influéncia e o interesse mituo de Maria
de Arruda, pela EDDJ, foi importante para a efetivacdo da escola.

Concluimos que a escola foi construida para formar domésticas que se
adequassem ao modelo burgués dessas familias, que alegavam a falta de mao de
obra qualificada para Cuiabé. E possivel perceber ainda que as ideias estabelecidas
por elas ndo se relacionavam a uma escola de educacdo para mulheres, em um
sentido emancipatoério, mas com um modelo especifico de aulas para que as mulheres
pudessem aprender tudo que o lar da burguesia exigia.

Essa escola ndo foi apenas uma ideia, mas um projeto articulado pelas classes
mais abastadas para atender a essa classe, ndo era interessante e nem conivente para
essa populacdo formar pessoas que pudessem mais tarde ocupar outros espacos
que ndo a classe trabalhadora como domésticas.

Palavras-chave: Educagao feminina. Histdria das mulheres. Escola doméstica.
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