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C A P I T U L O  1

EL RUGBY COMO FENÓMENO SOCIAL 
Y DEPORTIVO EN COLOMBIA
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Álvaro Andrés Coral Vallejo

Iván Darío Coral Vallejo

El rugby ha experimentado en las últimas décadas un crecimiento sostenido 
en Colombia, impulsado por comunidades deportivas que han encontrado en este 
deporte una oportunidad para construir identidad, disciplina y cohesión social. 
Aunque su presencia no alcanza la magnitud de deportes tradicionales como el 
fútbol o el baloncesto, su avance ha sido constante gracias al trabajo de clubes 
locales, escuelas formativas, ligas departamentales y organizaciones comunitarias 
que han apostado por su desarrollo.

El país ha visto cómo, desde mediados de los años noventa, el rugby comenzó a 
posicionarse como un deporte alternativo que combina exigencia física con un fuerte 
componente ético y formativo. Su filosofía, basada en el respeto, la solidaridad, el 
autocontrol y el trabajo en equipo, lo ha convertido en una herramienta poderosa 
para proyectos con impacto educativo y social. En ciudades como Bogotá, Medellín, 
Cali y Bucaramanga, el rugby se ha convertido en un puente para integrar jóvenes 
de distintos contextos, reducir riesgos sociales y fortalecer el liderazgo comunitario.

En Cali, la dinámica no ha sido diferente. La ciudad ha construido una escena 
rugbística vibrante, sostenida por clubes que han trabajado desde la autogestión y 
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el voluntariado. La práctica del rugby caleño se ha nutrido de procesos comunitarios, 
iniciativas universitarias y esfuerzos independientes que han logrado posicionarlo 
como una alternativa deportiva sólida para niños, jóvenes y adultos.

Dentro de este ecosistema, los clubes han asumido un papel fundamental como 
espacios de formación integral. Más allá del entrenamiento físico, han desarrollado 
programas que fortalecen valores, construyen tejido social y promueven estilos de vida 
saludables. De esta manera, el rugby en Colombia no solo es una disciplina deportiva: 
es un vehículo para la transformación social, la convivencia y el desarrollo humano.

El presente libro se enmarca en ese contexto, reconociendo la importancia de 
visibilizar el trabajo de uno de los clubes que ha contribuido a esta consolidación: el 
Eagles Rugby Club, cuyo proceso organizativo y deportivo representa los desafíos, 
aprendizajes y oportunidades de los clubes emergentes en el país. A través del 
estudio de su trayectoria, su identidad y su modelo de gestión, se establece un 
punto de partida para comprender cómo se construyen organizaciones deportivas 
sólidas en entornos con limitaciones económicas, normativas y de infraestructura.

En los siguientes CAPITULOs se expondrán los elementos que han permitido 
al rugby situarse como un deporte con valores distintivos y con un alto potencial 
de crecimiento. Asimismo, se analizarán las condiciones nacionales y locales que 
influyen en la gestión de los clubes, abriendo el camino para presentar el caso del 
Eagles Rugby Club como un ejemplo que ilustra los retos y posibilidades de las 
organizaciones deportivas comunitarias.


