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UM PANORAMA DOS DESAFIOS
DOCENTES NO ENSINO DE
CIENCIAS ESCOLAR

Maxwell Lima Maciel Filho

I -INTRODUCAO

O ensino contemporaneo de ciéncias para estudantes do nivel
médio enfrenta uma série de adversidades que impactam diretamente
a qualidade da formacédo dos estudantes. Em um mundo cada vez
mais tecnoldgico, repleto e diversificado de informacdes, espera-se
gue com isso a educacao cientifica promova o desenvolvimento do
pensamento critico, a compreensao de fenébmenos naturais e os
futuros desafios socioambientais. No entanto, o cenario vivido pelos
professores das areas basicas revela obstaculos estruturais, curriculares
e pedagdgicos que dificultam a concretizacdo desses objetivos.

Entre os principais desafios enfrentados pelos professores de
Ciéncias estdo a escassez ou uso inadequado de tempo para o
planejamento pedagdgico, a caréncia de praticas interdisciplinares,
a auséncia de aulas experimentais, o excesso de carga hordria (de
sala de aula), a prevaléncia de metodologias tradicionais e a limitacdo
de tempo para discussdes aprofundadas em companhia dos alunos.
Estes fatores, que muitas vezes se somam, impdem barreiras ao
engajamento dos estudantes, acarretando o desinteresse pelas ciéncias
e matematica por parte dos discentes. Diante dessas problematicas,
serdo discutidas a seguir algumas caracteristicas dos problemas
enfrentados pelos docentes nas escolas. E uma exposicio declarada
por um professor de fisica, que vivencia o dia a dia de uma escola e
divide todos os desafios com seus colegas de magistério, independente
da disciplina, mas sobre o mesmo contingente de alunos.
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I1- TEMPO DE PLANEJAMENTO PEDAGOGICO: ENTRE O IDEAL
E O POSSIVEL

O planejamento é uma das etapas mais importantes do processo
educativo, pois permite ao professor refletir sobre os objetivos de uma
aula ou mesmo do curso inteiro, dos conteudos, das metodologias e
as estratégias de avaliacdo. Apesar que exista no Estado do Ceara a
lei que determina a rede publica, de ensino, a destinar um terco (1/3)
da carga hordria total do professor para o planejamento pedagdgico,
esse tempo é insuficiente. Dessa forma muitos professores necessitam
realizar esse trabalho em seus momentos livres, fora do expediente,
o que compromete a qualidade da elaboracao didatica e o bem-estar
do profissional.

Em muitas ocasides, professores no horario de planejamento,
sao incumbidos de realizarem tarefas alheias a fins pedagdgicos
como: substituir professores que faltaram, fun¢des burocraticas
de secretaria e aplicacdo de avaliagdes. Quando se trata da rede
particular de ensino a situacao é ainda mais critica, pois esse tempo
de planejamento nao existe de nenhuma forma, forcando o docente
a realizar seu planejamento em seu momento de descanso.

Embora as reunides de planejamento acontecam com frequéncia,
acabam se tornando uma formalidade burocratica, fazendo discussoes
meramente logisticas sobre datas de entrega de avaliacdes, de
lancamento de notas e frequéncias, de realizacdo de eventos escolares
e recuperacdes, em vez de um se tornar de fato um instrumento
potente de acdo pedagdgica, possibilitando a inovacao e adaptacoes
didaticas mais contextualizadas entre os professores da area de
ciéncias da natureza. Como pode ser observado, um exemplo de ata de
uma escola estadual de reunides de planejamento esta apresentado
na Figura 1.
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Figura 1 — Atas de reunides de planejamento semanal

ATADE PLAMEJAMENTD SEMANAL

» AREA: MATUREZA E MATEMATICA_ DATA: 14/05/2025
> PAMIA:

* Registro de aulas ¢ Frequéncia (Smar dia 19403)

* Plano Bimestral 2° Bimestre

+plano Anual no sislema — Pendentes ficario para a tarde

* Orientagdes dos trabalhos da Feira- 18/05 ( Entrega do trabalho escrito).
* Atendimento aos alunos prioritirios

*Rodizio

*Fixagio do horirio dos ambientes

*Elaboragdo das atividades para reforgo de Portugués e Matemiitica
*Escolha dos livros diditicos

Informes:

Sabado letivo -10/05 (Humanas/MNaturezaMatemética

Entrega dos boletins- Referente a 08/02 (Terga-feira)

24/05- Reposigdo do dia 21/05

Sabado de Aula a recuperar- Precisam ser comunicados pelo professor)

Como neste més niio haverd sibado de Aula a recuperar, as faltas terdo flexibilidade de

pagamento.
ATADE PLANEJAMENTO SEMANAL
3 AREA: NATUREZA E MATEMATICA DATA: 18/06/2025
* PAUTA;
= Reglstro de aulas & Frequéngla

= gscolha dos livros pra hoje(28/05/2025)
* RECUPERACAD PARALELA{25/06/2025) - 05 QUESTOES (SUBIETIVAS) = apenas para aluncs abalxe da
midia.

= ponto facultative na sexta dia 20/06 - Provas transferida para segunda dia 23/06(Ficando o débito desse dia)
* Conselho dia 30/06(presencial)

» Sihade lethvs dia 28/06 serd realizade dia 27/08 no projeto Barretio

| PROFESSOR ASSINATURA

IT T T T T TTTTT

ENCAMINHAMENTOS!
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Il - O CURRICULO FRAGMENTADO

Outro desafio recorrente é a auséncia ou fragilidade do
planejamento interdisciplinar. Nos planejamentos por drea, quando
ocorrem, nao ha uma preocupacao, na pauta da reunido, emrealizacao
de aulasinterdisciplinares. Em rarissimas ocasides existe uma iniciativa,
uma vez por ano, por uma aula interdisciplinar para os estudantes do
terceiro ano, na tentativa de motiva-los a se aprofundarem nos estudos
preparatorios para o vestibular (em especial o enem), masem geral a
nisso se resume. A construcao de conhecimentos cientificos de forma
fragmentada, por disciplinas, dificulta a conexao entre saberes e a
aplicacdo pratica dos conteudos que possam envolver um fenémeno
natural usando a fisica, quimica, biologia e matematica. Contudo, nas
escolas, majoritariamente ndo ha a institucionalizacdo da necessidade
para que os professores dialoguem entre si e planejem e executem
aulas em conjunto. Em um caso particular que essa necessidade de
interdisciplinaridade é fundamental é no esclarecimento dos efeitos
da radiacdo ionizante em células (figura 2). Como é possivel explicar
de que maneira o DNA pode sofrer mutacdes através dessa radiacao
se o estudante ndo compreende o que sdo elementos radioativos?
Muito menos o que € um isétopo? Nem como as ondas de radiacado se
propagam e seu poder de penetrabilidade? Todas essas perguntas sé
fazem sentido se o conteudo esta sendo tratado de maneira holistica.
O conhecimento isolado de uma definicao ndo faz sentido nenhum,
o contexto geral, sim.
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Figura 2 — é desafiador para o professor e para o aluno
seguir exemplos abstratos para explicar ciéncias

Fonte: préprio autor

IV - A AUSENCIA DE AULAS PRATICAS FRAGILIZA O ENSINO
DE CIENCIAS

Além de ser uma étima ferramenta para atrair a atencao do
estudante e despertar o interesse de muitos, a experimentacao é
uma das bases do ensino de ciéncias. Através das aulas praticas,
os estudantes desenvolvem habilidades de observacao, analise,
formulagado de questionamentos e raciocinio [6gico, ou seja, a base
do método cientifico. No entanto, a infrequéncia ou escassez de aulas
praticas € uma realidade em muitas escolas, especialmente na rede
publica. Apesar de que em tempos passados a realidade tenha sido
muito mais desafiadora, ainda existe uma caréncia muito grande por
uma infraestrutura adequada (laboratdérios, materiais e insumos).
E raro encontrar na rede publica um laboratério bem assistido
com todos 0s materiais e insumos necessarios para a realizacao de
praticas de fisica, quimica e biologia. Geralmente esses equipamentos
sao improvisados sem a devida infraestrutura e as prateleiras de
reagentes abastecidas uma vez a cada cinco a seis anos. O processo
burocratico de solicitacdo de materiais ndo favorece a constancia
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de aulas praticas experimentais, com isso mesmo que equipado, o
ambiente de aprendizagem vai se exaurindo em materiais e insumos
até sua inviabilidade total. Para que um equipamento funcione, muitas
vezes, o docente responsavel pelo ambiente, usa recursos proprios
para a compra de materiais ou solicita que os estudantes os tragam
para que a pratica possa acontecer. Das duas formas, torna-se uma
atividade penosa, fazendo que o docente opte por lecionar aulas
tradicionais em sala. Outro ponto que se deve destacar é a falta
de formacao especifica dos professores para conduzir atividades
experimentais. Nesse tipo de ambiente de aprendizagem geralmente
é lotado um professor da drea de ciéncias (um fisico, quimico ou
bidlogo), consequentemente duas das trés areas ficarao fatalmente
prejudicadas visto que um fisico ndo tem formacao para lecionar aulas
praticas de biologia ou quimica. Esse tipo de formacao complementar
para os professores sé seria possivel se as secretarias de educacdo
destinassem um tempo dentro da carga horaria do docente para
a formacdo desses profissionais. Nessas formacdes, os docentes
aprenderiam como ministrar aulas praticas de outras disciplinas de
ciéncias para que fossem minimamente contempladas. Entretanto,
retoma-se a problematica do que ja foi apresentado sobre o tempo
que se é destinado para o planejamento e formacao docente, que
ja é escasso.

Sobretudo, sem a pratica, o ensino de ciéncias corre o risco de
se tornar excessivamente tedrico, afastando os alunos da vivéncia
cientifica.

V - CARGA HORARIA EXAUSTIVA E SUAS CONSEQUENCIAS

E muito comum os docentes acumularem mais de uma
instituicdo de ensino para trabalhar, duas, trés até quatro escolas
distintas em municipios diferentes é a realidade de grande parte
dos professores. A jornada de trabalho dos docentes em turnos
duplos ou triplos, acumulando dezenas de horas semanais em sala
de aula, deslocamentos longos e diversas turmas com perfis distintos,
geralmente se faz necessario para compor sua renda.
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Essa realidade afeta diretamente a capacidade de planejar, inovar
e atender as necessidades dos alunos. Fazer diversos planejamentos,
uma para cada escola, lidar com calenddrios escolares distintos, tarefas
burocraticas especificas, alunos com caracteristicas diferentes, tudo
isso prejudica a performance do docente que finda por optar pelo
caminho mais facil, bem enraizado e macante: a aula tradicional,
que ja 0 acompanha com os anos de experiéncia. E aqui que nasce a
conviccao de que o professor se sente bem-preparado. Na verdade,
esta a cada dia mais defasado em sua atividade. Essa “receita magica
do fracasso profissional”, contribui para o desgaste fisico e mental
do professor, revelando o motivo do qual o afastamento profissional
por conta de problemas psicoldgicos € o lider disparado para este
tipo de licenca médica.

Figura 3 - a dinamica do professor dentro e fora da sala de aula

O professor tem que assumir uma grande
quantidade de turmas para compor renda.

Sem tempo de planejar, a Gnica saida é a
“boa e velha” aula tradicional
Jornada de trabalho em trés turnos l
l | Estudantes desinteressados ‘
Assumir varias escolas com demandas e
necessidades distintas
l | Exaustdo fisica e mental docente ‘
Planejamentos ineficientes que nao
cumprem os objetivos

Fonte: préprio autor
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VI - A AULA TRADICIONAL

Mesmo diante dos avancos tedricos sobre metodologias ativas
centradas no estudante e uso de tecnologias educacionais, as aulas
expositivas tradicionais continuam a predominar no ensino de ciéncias.
Esse tipo de aula esta sedimentado no ensino de ciéncias a “varias
geracdes”, sendo herdada de professor para estudante desde a formacao
na universidade, o professor formado continua a ministrar aulas
conforme aprendeu e o ciclo vai se perpetuando. Essa predominancia
muitas vezes ndo se da por escolha consciente do professor, mas
sim como consequéncia dos fatores anteriormente discutidos: falta
de formacdo adequada, principalmente na parte experimental,
falta de tempo, excesso de turmas, auséncia de infraestrutura e
sobrecarga profissional. A aula tradicional, embora tenha seu valor
em determinados contextos, torna-se limitante quando ndo ha espaco
para a problematizacdo, experimentacao e participagao ativa dos
alunos. A repeticao de modelos didaticos centrados na transmissao de
conteudos desestimula o interesse e a curiosidade cientifica por parte
dos estudantes e acomodam os docentes num modelo automatizado,
que é para eles, menos desgastante do ponto de vista da inovacao
educacional.

VII - TEMPO ESCASSO PARA DISCUSSOES APROFUNDADAS

Por fim, o ritmo acelerado, imposto pelo calendario escolar e
pela estrutura curricular, impede que discussdes mais complexas e
relevantes sejam exploradas com a devida profundidade. Atualmente,
cada disciplina das ciéncias da natureza possui uma carga-hordria
semanal de 2h/aula (100 minutos), o que é nitidamente insuficiente
para cobrir os fundamentos das teorias mais importantes.

A impossibilidade de cumprir o conteudo programatico é uma
realidade para os docentes que tem a ingrata responsabilidade de
decidir em quais conteudos deve ter uma atencdao maior e quais
devem ser abandonados. Na grande maioria das vezes o que baliza
essas decisdes sao os conteudos cobrados nos ultimos processos
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seletivos vivenciados pelos alunos e outras avaliagdes externas. Vez
por outra os vestibulares trazem conteddos que ndo aparecia ha anos
promovendo uma “surpresa” por parte de professores e estudantes,
que no final das contas, o professor termina sendo culpado por
ndo trazer o conteuddo que ficou pelo caminho. Questées como
mudancas climaticas, bioética, vacinacao, energias renovaveis, futuro
da exploracdo espacial, uso responsdvel de inteligéncias artificiais entre
outras, essenciais para a formacao de uma consciéncia cientifica critica,
acabam sendo tratadas de maneira superficial ou sdo completamente
inibidas. A falta de tempo para o aprofundamento e a pressa de tentar
cobrir a maior parte dos assuntos previstos no plano anual de ensino,
reforca uma formacao cientifica fragmentada e descontextualizada,
em que o conteudo é transmitido de forma mecanica, sem articulacao
com a realidade dos estudantes e do mundo que os cerca.
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